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²k¼ña
¥Ç«A±Çî »wnoÇM ,o
BÇe yµ°sÇQ pA �kÇÇµ
³ÇM SLÇv‾ xoÇ¢‾ ,»¦¼~dÇU »$ AnjA j±i ,ºjo(
�AkÇÇµA )TÇÇv‾Aj k®ªÇÇ{pnA ,¬Bª¦íÇÇ« ° ³wnkÇÇ«
ºp±«C©$ oM ³$ »‾Ajo£j±i ° xq¼¢‾A ° »{p±«C
xp±ÇÇ«C qÇÇ$ AoÇÇ« x±µq¼ÇÇU ¬Ap±ÇÇÇÇ«Cy‾Aj nj
³M ¥¼‾ ºAoM /j±M ,k®Tvµ oYÆ« ¬Bzinj ºBµjAkíTwA
pA (oÇvQ 179 ° oTÇij 121) o>Ç‾ 3åå �kÇµ )½A
¬BÇzinj ºBÇµjAkíTÇÇwA qÇÇ$ AoÇÇ« ¬Ap±ÇÇ«C y‾Aj
ºo¼£ ³‾±ª‾ pA ²jB>TwA BM pAo¼{ ° ¬B´>æA ºBµo´{
° ºA³½±£ 35 tB¼G« ³M ° k‾k{ JBhT‾A toTwj nj
<»¦¼~dÇU xoÇ¢‾ »MBÇ½pnA> ¶kÇÇ{ oMÇÇ‾ k½k\ÇÇU
° p±«C©Ç$ ¬B{±µq¼ÇU /kÇÇ‾jAj gwBÇÇQ (SAAS-R)
,<»¦¼~dÇU »Ç	 AnjA j±Çi> ¥«A±î nj p±«Cy¼M
R°B>U ©µ BM <¬Bª¦í« ° ³wnk« ³M SLv‾ xo¢‾>k®ªÇ{pnA> ¥Ç«A±Çî nj »§° ,k®TÇ{AkÇ‾ ºnAj»®í«
° <xq¼ÇÇ¢‾A> ° <»¦¼~dÇÇU %AkÇÇµA 'TÇÇv‾Aj
oµ ,k®T{Aj ºnAj»®í« R°B>U ©µ BM <»‾Ajo£j±i>
pA p±«Cy¼ÇM ¬B{±µq¼U ,¥«Bî 5 )½A ¨BªU nj k®a
)½A »wnoM ºAoM /k‾j±M nAjn±ioM ºoU¿BM )¼¢‾B¼«
»®¼My¼Q ³M k®‾A±U»« ¥«Bî [®Q )½A pA ð½ ¨Ak$ ³$
p±«Cy¼M ° p±«C©$ ²°o£ °j nj ¬B{±µq¼U ²B¢½B]

Abstract:
The p resent study was conduct ed to

evaluat e the effects of personal factors on
underachievement in gift ed students. The
data collect ion was performed through a
quest ionnaire (School At itude Assesment
Survey-Revised-SAAS-R) completed by 300
gift ed students, 121 females and 179 males.
The obtained results showed that: there was a
sign ificant difference between overachiever
and underachiever gifted students in terms of
academic self percept ion, att itude toward
school and att it ude toward teache rs and
classes, but no sign ificant d ifference was
found in terms ofmot ivat ion and academic
se l f r e gu la t ion and go a l va lu a t ion .
Meanwhile, in all the mentioned five factors,
t he gift ed h ighe rach ieve rs had h ighe r
average. In addit ion, the logist ic regression
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³Ç$ jAj ¬BÇz‾ ºnBÇ«C ¥¼¦dÇÇU [½BTÇÇ‾ ,kÇÇ‾pAjoPÇÇM
k®ÇÇ‾A±U»ªÇÇ‾ ¥«BÇÇî [®ÇÇÇQ )ÇÇÇÇ½A pA ¨Akñ`¼ÇÇÇÇµ
p±«Cy¼M ²°o£ °j nj jAo(A ²B¢½B] ¶k®®$»®¼My¼Q

/k®{BM p±«C©$ °
, »~hÇ{ ¥Ç«A±î ,ºp±«C©	 :Bµ²rA°k¼¦�

/¬B{±µq¼U tnAk«, k«Cow¬Ap±«Cy‾Aj

analysis showed these five factors can not
classify the gifted students into two groups as
highachiever and lowachiever.

Keywords: underachievement, personal
factors, gifted students, gifted schools.

È È È
³«k�« É

pA »ÇioÇM /k‾nAj An j±i ºBµ»½B‾A±U ¬k‾Bwn ¥í� ³M ²±� pA ° ºo¼£jB½ »½B‾A±U Bµ¬Bv‾A ³ªµ
/k®{BM»Ç« j±Çi »¦¼~dÇU ²±&§BÇM ºBµ»½BÇ‾A±ÇU ºpBw B�±ñ{ ¨kî ° »‾A±UB‾ o+i nj ¬B,j±,
»í¼LÇ. ºA³‾±£ ³M ³, k®{BM»« 2<»½B®XTwA ¬Ao¼£ Ao6> pA »µ°o£ (x±µq¼U) 1<k«Cow ¬Ap±«Cy‾Aj>
^B	ð«) k‾nAj nAo� »Q nj »Q° noñ« Rn±æ ³M »¦¼~dU ºBµSvñ{ B½ 3<ºp±«C©	 > o+i nj

/(2åå3 ,¥¢¼w°
pA »Çñ½ k®{BM»Ç« pBTª« ° k«Cow ,»{±µ B½ »¦¼~dU o=‾ pA ³, »‾Ap±«Cy‾Aj ºp±«C©,
³ÇM jAkÇ½°n @½A ° SwA ²j±M ¬An°Bz« ° ¬Bª¦í« ,@½k§A° pA »ioM |Bi ³]±U jn±« ºBµ²p±e

/(2åå3 ,¥¢¼w ° ^B, ð«) jjo£»« Bµ¬C nj JAo+IA ° »«B, B‾ tBveA KLw Rk{
,k«Cow ¬Ap±«C y‾Aj @¼M nj »½B‾A±U° nB=T‾A ke pA oU@¼½BQ »¦¼~dUS�oz¼Q B½ ºp±«C©,
°¥v¼§j jB&TîA ³M /SwA ²j±M @½k§A° ° ¬B¼Mo« ºAoM pBwowjnj ° ²k®®, ¨B, B‾ ºBµy§Ba pA »ñ½
k‾A±U»ª‾ ³,ºp±«Cy‾Aj BM ¬jo,nB, B½»£k‾p pAoU ²k®®, ¨B, B‾ »T¼í�±«_¼µ k½B{(199å) o£oM
,k{BM ³T{Aj S�oz¼Q ,»wnj K§B+« ©´� ° Qnj ° ¬k‾A±i tnj nj xA²±&§BM »½B‾A±U ¶pAk‾A ³M
<p±«C©	 p±«Cy‾Aj> ,k®{BM»« AnAj An »£s½° T±‾ @½A ³, »‾Ap±«Cy‾Aj ³M ¬Ao¢zµ°sQ @½A /k{BL‾
UBVUA¬Ao=‾KeBæ�ªµ@¼Mnj ,jnAj»V½oíU³a°Sv¼a <ºp±«C©	 > ³,@½A¶nBMnj B«A /k‾A³TV£
T±Ç‾ ³Ça p±«C©, ¬B{±µq¼U B½ ° Sv¼a ºp±«C©, ³, k®‾Aj»ª‾ p±®µ »ioM /jnAk‾ j±]° o=‾
¬B‾A±]±‾ pA kænj 2å BU 1å @¼M Aoa ?k®Tvµ p±«C©, ,¬B{±µq¼U pA »ª¼‾ Aoa /k®Tvµ »‾B{±µq¼U
nAo� Bµ¬±«pC @½A nj joñ¦ªî º¿BM �®«Aj nj »{±µ ºBµ¬±«pC nj Bµ¬C joñ¦ªî ³, »‾BTwo¼Mj
¥¼~dT§AïnB� ²B¢z‾Aj pA k®‾A±U»ª‾ ¬B‾A±]±‾ @½ApA %4å Aoa ?k‾±{ »« ZAoiA ³wnk« pA ,jnAj
»Ç«°Ak« Rn±æ ³M ¬Bz{±µq¼U ¬Ak‾po� k®®¼M»« ³, @½A pA @½k§A° /(2åå4 ,ò±§ ºBM) ?k‾±{
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»£k®«oÇ{ tBÇveA ° ³Tz£ JAo+IA ° 4<»£k¼®U> nBaj ,k®®,»« ³Mo\U »¦¼~dU ºBµSvñ{
ºAoM ºjB½p ¶±&§BM »½B‾A±U KeBæ ³, ¬Ap±«C y‾Aj pA »ioM Aoa /(1978 ,@½°k§BM) k®½Bª‾»«
pA bkµ ?k®{BM nAjn±ioM »LwB®« S�oz¼Q pAk®‾A±U»ª‾ ,k®{BM»« »¦¼~dUS�oz¼Q ° ºo¼£jB½
ºBÇµjAkíTÇwA tnAkÇ« ¬Ap±Ç«Cy‾Aj pA »ioM ºp±«C©	 oM oYÆ« ºjo6 ¥«A±î »wnoM> oIBe yµ°sQ

/j±M <¬Bzinj
oM ,c½nBíU @½A �ªµ nj ³,SwA²k«C ¥ªî ³M <ºp±«C©	 > pA»‾±£ B‾±£c½nBíU :ºp±«C©	È
pA (»¦¼~dÇU S�oz¼ÇQ) »¦íÇ� joñ¦ªÇî ° ²±&§BÇM ºBµ»½BÇ‾A±ÇU @¼ÇM j±]±Ç« bBñ{ ° R°BVU
°R¿B&« /(1982 ,±¦\‾ÀÔ,°¤Aj°Aj)SwA²k{k¼, FU p±«C©,¬Ap±«Cy‾Aj»wBwAºBµ»£s½°
³T{±Ç‾ kÇ«Cow ¬Ap±«C y‾Aj nj »¦¼~dU ºBµSvñ{ ° ºp±«C©, ¶nBMnj ºjB½p ºBµJBT,
²k½kÇQ @Ç½A ºBµk«B¼ÇQ ° ¥Ç«A±Çî ,Bµ³Çz½n »wnoÇM ³ÇM ©Çµ ºjBÇ½p ¬Ao¢zµ°sQ ° SwA ²k{
,¥ñz« @½A ¶nBMnj ºjB½p RBîÀ.A p±®µ ²joTv£ xÀU @½A bÀi oM ³‾BVwFT« B«A /k‾A³TiAjoQ
p±®µ /SwA ²kz‾ é�A° »½BwB®{ jn±« ¬C ¬±£ B‾±£ ºBµ³L®] ° jBíMA»M±i ³M p±®µ ° jnAk‾ j±]°
gwBÇQ ¬°kÇM ³Ç, jnAj j±Ç]° kÇ«CoÇw ¬Ap±«Cy‾Aj ºp±«C©, ¶nBMnj ºjB½p »wBwA R¿AÆw

:(2åå3 ,¥¢¼w ° ^B, ð«) j±ª‾ ²nB{A jnA±« @½A ³M ¬A±U»« R¿AÆw @½A ³¦ª] pA /k‾A²k‾B«
pA k®{BM»ª‾ nAjn±ioM ¬B{»½B‾A±U BM KwB®« »¦¼~dUS6oz¼Q pA ° k®Tvµ p±«C©	 ³	 »‾B{±µq¼U B½CÊ
?k‾nAj nAj»®í«R°BCU k‾oM»« ²o´M »M±¦F« »¦¼~dUS6oz¼Q pA ³	 »‾B{±µq¼U BM »T¼~h{ °ºnBT6n oG‾

?k®{BM p±«C©	 ¬B{±µq¼U pA »ioM ³	 j±{»« KLw»¦«A±î ³aÊ
,5< ³wnk« ³M SLv‾ xo¢‾> ¥X« »¦¼~dUS6oz¼Q oM oYÆ« »~h{¥«A±î oG‾ pA p±«C©	 ¬B{±µq¼UÊ
ºBµRnB´Ç«> ° 8<xq¼Ç¢‾A> , ³wnkÇ« ° 7<¬Bª¦íÇ« ³ÇM SLÇv‾ xoÇ¢‾> ,6<»¦¼~dÇU »ÇÇ	 AnjA j±ÇÇi>

?k‾nAj »T¼íI° ³a 9<»‾Ajo£j±i
o¼¼mÇU ¬B«p ¤±. nj ³, SwA nBT�n »î±‾ <ºp±«C©	 > ³, k‾n°BM @½A oM (199å) o£oM °¥v¼§j
»®í½ ,SwA ³TvMA° S¼í�±« ºA²pBw é�A°nj /jjo£»« ²kµBz« »æBi ºBµS¼í�±« nj ° kMB½»«
nj k®{BM»ªÇ‾ nAjn±ÇioÇM »M±Çi »¦¼~dÇU joñ¦ªÇî pA ³wnk« nj ³, »‾B{±µq¼U SwA @ñª«
° ¿BÇM nB¼ÇvM joñ¦ªÇî pA »TiB®Ç{ B½ ° ºo®µ ,»{pn° ºBµS¼í�±« ÂX« ºo¢½j ºBµS¼í�±«

/k®{BM nAjn±ioM »M±¦+«
@¼V§ÆÇ« ° ¬Ao¢zµ°sÇQ pA »ÇioÇM ° (19ìì) °±wBQ °òoMk¦£ ,%An k®‾B« ³¼§°A ¬Ao¢zµ°sQ
ð½ joñ¦ªÇî @¼M q½BªU ° bÀTiA Kve oM An <ºp±«C©	 > ,(1998) ©½n °u½±½j k®‾B« oiFT«
@½A³ao£ A /k‾A²jo, c½oíUo´L{±µ k®‾B«°Aºjoñ¦ªîºBµ}iB{pA»ioM°³wnk« njQj±,
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T±‾ @½A BM ³, »‾Bª¦í« ° @½k§A° ³M ºq¼aB‾ y®¼M B«A ,k®wn»« o=‾ ³M é«B] ° ¥«B, c½nBíU T±‾
¬A±®î ³M An ¬C (198å) n±ªT½A° ° (1982) ±¦\‾C ¥	 °¤Aj°Aj /k®µj»« k‾nAj sBLUnA ¬Ap±«Cy‾Aj

/k‾A²jo, c½oíU (S�oz¼Q) joñ¦ªî ° ²±&§BM »½B‾A±U @¼M bÀTiA ° c+w R°BVU
@½ApAMB	ð«°u½An³,SwA»V½oíU,SwA²k«C¥ªî ³M <ºp±«C©	 > pA³,»V½oíU@½oiC
ºjB½p R°BVU ° c+w bÀTiA ³, SwA ºp±«Cy‾Aj ,p±«C©, p±«Cy‾Aj :k‾A²jAj ³ÄAnA ²pBw
ºBµ¬±«pC B½ »¦¼~dU S�oz¼Q ºBµ¬±«pC RAoª‾ vw±U ³, ) °A pA 10<nBGT‾A jn±« S6oz¼Q> @¼M
³Ç, »UAoª‾ ° »wÀ, ºBµ¬±«pC ³¦¼w° ³M ³, ) °A 11<»íNA° S6oz¼Q> BM (k‾±{»« »MB½pnA »{±µ
}¼hÇzU p±«C©Ç, ºp±«Cy‾Aj ³, @½A ºAoM /jnAj j±]° (k‾±{»« ²k¼\®w k®µj»« ¬Bª¦í«
°©¼&Tv« �\¼T‾°A»í�A°S�oz¼Q °»í�A°»½B‾A±U@¼M ²k{ ²kµBz« c+w bÀTiA k½BL‾ j±{²jAj

/(157 | ,2åå4 ,^B, ð« ° u½An) k{BM 12<ºo¼£jB½ nj ¤ÀTiA> ¥~�ÀM
oYÆÇ« ºp±«C©Ç, oÇM ³Ç, ºjkíT« ¥«A±î pA yµ°sQ RB¼MjA nj :ºp±«C©�oMoYÆ«¥«A±îÈ
nj kÇ‾A±U»Ç« ºp±«C©Ç, ³, k‾k&Tí« (2åå3) ¥¢¼w ° ^B	 ð«ÂX« /SwA ²k{ ²joM ¨B‾ k®Tvµ
¬B,j±Ç, »V.BÇî ° »®Çµl ,»ªÇv] jBíÇMA nj ©´« ° ºk] RÀñz« ¶k®µj ¬Bz‾ RB�°A »ioM
y¼M ° ³]±U nj}R‾ ¤ÀTiA> ,ºo¼£jB½ R¿ÀTiA ³, k‾k&Tí« (1998) ¤Bµ ° ¬±« /k{BM p±«C©,
»V.BÇî RÀÇñz« ° ºo¼£jBÇ½ ¨±wo«BÇ‾ ° ºjBî o¼| ºBµðLw ,»½A±®{ ºBµ}&‾ ,13<»§Bí6

/k‾±{ o\®« »¦¼~dU ºp±«C©, ³M k®‾A±U»«
³Ç, j±{»Ç« ²kµBÇz« RBí§B+Ç« pA »ÇioÇM nj ³Ç, kÇ‾jAj xnAq£ (1998) t±¼µ °u§Aq‾±£
° oU@Çzi ¬AoÇ¢½j ¶nBÇMnj ¬joÇ, R°B}Ç� ¨B¢®Çµ nj ° k‾oUo¢{BÇioÇQ p±«C©Ç, ¬B{±µq¼ÇU
»¦¼~dÇU S�oz¼ÇQ pA ³Ç, o¢½j ¬B{±µq¼U ³M SLv‾ ¬Bz½nBT�n RBLY ° k®®,»« ¥ªî oURBLY»M

/SwA oTª, ,k‾nAjn±ioM J±¦+«
,°¿ ° ©½n) »½Ao£ ¤Bª, ,Svñ{ pA toU ¬±a R¿ÀTiA ° ©ÄÀî ºovñ½ BM <ºp±«C©	 >
¤A°p ° (1994 ,16¬Bª½o�) »£k¼®U ° »V.Bî S¼wBve (1991 ,15R±¼§A ° 14S§±µnjC ;1988
»T�oQ ,oñMpA¥&‾³M)SwA²k{ ²k½j(1989 ,¬AnBñªµ ° 18¬±�¿) 17<ºnAm£nB´« k®v«> »\½nkU

/(1997 ,¬°B, ð« °
° ©´LÇ« ºBµ¨B¼ÇQ ,p±«C©Ç, ¬B{±µq¼ÇU ºBÇµ²jA±‾BÇi ³Ç, k‾n°BÇM @½A oM (1988) °¿ °©½n
¬B{k‾po� ³M ³‾AnAk« S�oz¼Q ºBµnBT�n ºpBw ±¢§A ° S�oz¼Q ,BµxpnA ¶nBMnj ºA³Th¼«C©µnj
S�oz¼ÇQ oM ,p±«Cy¼M ¬B{±µq¼U ©µ ° p±«C©, ¬B{±µq¼U ºBµ²jA±‾Bi ©µ ,³a o£ A /k®µj»«
ºBµSvñ{ oM oTz¼M p±«C©, ¬B{±µq¼U ºBµ²jA±‾Bi B«A ,k®µj»« xpnA ¬C ³M ° k‾nAj k¼, FU
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/k‾pn°»« k¼, FU BµSvñ{ ° Bµj±Lª, ¬AoL] ºAoM xÀU ° ¬B‾C
©¼&Tv« o¼| ° ²B£ Cj±iB‾ xÀU »î±‾ <ºp±«C©	 > ³, k‾k&Tí« (19ìì) ±wBQ °òoMk¦£ ,%An
³M An ¬C k‾A±U»ª‾ Qj±, ³, SwA j±i ²jA±‾Bi ºB}îA ³M SLv‾ ¬B¼m. ° S‾±zi ºBInA ºAoM
³¦ªÇ] pA oÇ¢½j ºBµyµ°sÇQ nj ,¬j±ÇM ²BÇ£ Cj±iB‾ @½A /k½Bª‾ pAoMA ©¼&Tv« ° ³‾AjApC Rn±æ
BÇ½ S«Àî ºp±«C©, ³, ²k½A @½A pA ° SwA ²kz‾ k¼½FU (1988) ,¬±vC§±U °'½B6 ,'½o£ yµ°sQ

/k½C»ª‾ ¥ªî ³M »T½Bªe ,SwA »£jA±‾Bi ¬°nj ºBµ»¢TV{C ° BµçnBíU pA ºA³‾Bz‾
¬B{±µq¼ÇU nj RÀÇñz« @½A ³, k‾n°BM @½A oM S¼MoU ° ©¼¦íU ¬B~~hT« ° ¬B¼Mo« pA »ioM
ºp±«C©, nj Bµ²q¼¢‾A ° Bµxo¢‾ ,BµQ AnjAy&‾�í§B+« ³Mç±înj °j±{»ª‾ ²k½j p±«C©,
çoÇ� ³Ç, »Ç‾A°n ¥Ç«A±Çî y&‾ BU k®½Bª‾»« xÀU ¬±®, A ¬Ao¢zµ°sQ /k‾A³TiAjoQ ¬B{±µq¼U
»¦Ç«A±î /(2åå3 ,¥¢¼w ° ^B	ð«) k‾o¼¢M ²k½jB‾ An k®{BM»« ºp±«C©, BM sBLUnA nj j±{»«
j±Çi pA k®UnBLÇî k®Tvµ ºp±«C©, BM .BLUnA nj ° ¬Ao¢zµ°sQ o=‾ jn±« ¬±®, A ³, »«Bî ° »¦,
»Ç‾Ajo£j±i »½B‾A±U ° ²q¼¢‾A ,@¼ª¦í« ° ³wnk« ³M SLv‾ »V®« xo¢‾ ,@¼½BQ »¦¼~dU », AnjA

/»{p±«C bAkµA @Tv‾Aj xpnA»M ° @¼½BQ
k‾o¼£»Ç« nAoÇ� ³í§B+Ç« jn±Ç« yµ°sÇQ @Ç½A nj ³Ç, ºp±«C©Ç, oM oYÆ« »~h{ ¥«A±î È

:pA k®UnBLî
ºBµy®, A°pA³,»T½BIn¬Aq¼« »V¦Th«ºBµ²±¼{ ³M¬Ap±«C y‾Aj :19<»¦¼~dU»	 AnjA j±i>
j±Çi ºBµ»½BÇ‾A±U ° BµRnB´« pA ºoTz¼M S½BIn ³, »½Bµ¬C /k‾n°C»« Swj ³M ,k‾nAj j±i
JBhTÇ‾A ³Ç, »T¼§BíÇ� T±Ç‾ ° SwA jBÇ½p ,k‾pAjoPM »î±®T« ºBµS¼§Bí� ³M ³, @½A ¤BªTeA ,k‾nAj
S{Ak®Qj±Çi> /(1977 ,An°k‾BÇM ;199å ,u«C) kÇµj »« nAo� j±i o¼YFU SdU q¼‾ An k®½Bª‾»«
/jnAj j±i»wnj»½BµS¼¦MB� °»½B‾A±UpA jo� ð½³,SwA»V¼æ±U°»MB½pnAº°Be 20<»¦¼~dU
¬C nj »®íÇ½ ;SwA »‾°o¼ÇM ° »Ç‾°nj ºBµ³v½B&Ç« º°BÇe ³Ç, SwA ºkíÇM k®ÇÇa ¶pBÇÇw ð½
joñ¦ªî �v½B&« ³M ©µ ° ¬Bz½Bµ»wÀ, ©µ BM j±i »¦¼~dUjoñ¦ªî �v½B&« ³M ©µ ¬Ap±«Cy‾Aj
»ñ½»¦¼~dUS{Ak®Q j±i /(199ì ,»UBµ °³‾o¼M) k®½Bª‾»« ¨Ak�A ¬±£ B‾±£ºBµtnj nj j±i
,¬AnBñªµ ° xnB« ,1993 ¬±¼§) SwA »¦¼~dU S�oz¼Q ° joñ¦ªî ©´« ºBµ²k®®, »®¼M y¼Q pA
»Ç, AnjA j±Çi ° S{Ak®ÇQ j±Çi pA ,¬Ap±«C©Ç, ³, k‾A²jAj ¬Bz‾ ¬Ao¢zµ°sQ pA »ioM /(1995

/(1998 ,k®§±µ) k‾nAjn±ioM »®¼½BQ »¦¼~dU
³M SLv‾ p±«Cy‾Aj c.A±î ° ²k{ »MB½pnA j±i�ÄÀî º°Be :21< ³wnk« ³M SLv‾xo¢‾> È
kÇ‾nAj ³wnkÇ« ³M SLv‾ »V®« xo¢‾ ,¬Ap±«C©, ³, k‾A²jAj ¬Bz‾ »¦L� RB&¼&dU /SwA ³wnk«
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¬BÇz‾ ºjBªTÇ« ºBµ¤Bw ». nj »zµ°sQ ºBµ³T�B½ /(199ì ,jn±� ° 1998 ,pB½j ,1992 q‾AoM)
/k®µj»Ç« ¬Bz‾ ³�Àî ©µ ºo¼£jB½ ³M k‾nAj »M±i joñ¦ªî ³wnk« nj ³, »‾B‾A±]±‾ ³, k‾A²jAj
³wnkÇ« ³ÇM SLÇv‾ ,k‾nAjn±ioM »½¿BM B½ ° vw±T« S�oz¼Q pA ³, »‾Bv, ³M SLv‾ ,¬Ap±«C©,

/(2åå4 ,^B, ð« ° u½An pA ¥&‾ ³M 1992 ,22o®½A°) k‾nAj ºoU»V®« xo¢‾
sBLUnA njk®‾A±i»« ³,»w°nj ³M¬Ap±«C y‾Aj³�Àî :23<t°nj ° ¬Bª¦í« ³M SLv‾xo¢‾> È
oÇ¢½j bo. pA /k®µj»« nAo� ²jBVTwA jn±« ³, SwA »‾Ajo£j±i ºBµjoLµAn pA Bµ¬C ²jBVTwA BM
³TÇ{Aj oÇYA ¬Ap±«Cy‾Aj S�oz¼Q º°n oM SwA @ñª« ¬Bª¦í« S½o½k« ºBµ²±¼{ ° S¼~h{
K¼UoU @½A ³M /k®T�A»« nj ° k®®,»« Ak¼Q ¥ñz« ³wnk« B¼§°A BM @¼®a©µ ¬Ap±«C©,pA »ioM /k{BM
S�oz¼ÇQ BÇM ¬BÇzw°nj ° ¬Bª¦íÇ« ³ÇM SLv‾ ¬Ap±«C y‾Aj xo¢‾ @¼M ³, S{Aj nB=T‾A ¬A±U»«

/k{BM ³T{Aj j±]° ».BLUnA ¬B{»¦¼~dU
¬BÇz‾ ,xq¼Ç¢‾A ¶nBÇMnj yµ°sÇQ �®¼«p nj o¼iA ºBµS�oz¼Q :24<»‾Ajo£ j±i ° xq¼¢‾A> È
/k{BM ¬Ap±«Cy‾Aj S�oz¼Q ©´� °Qnj k¼¦, ¬A±®î ³Mk‾A±U»« »‾Ajo£ j±i »½B‾A±U³, k®µj»«
Rn±æ³M ³,SwAp±«Cy‾Aj ³Th¼¢‾Aj±iºBµy®,°RBwBveA ,nBñ�A ,»‾Ajo£j±i pAn±=®«
SwA @ñª« ¬Ap±«C©, /(199ì ,¬B«oª½p) k‾A²k{ S½Akµ bAkµA ³M ¬k¼wn S´] nj ©¼&Tv«
¬Bz‾ S§Be °j @½A pA »L¼,oU B½ ° k®{BM nAjn±ioM »®¼½BQ xq¼¢‾A ° »‾Ajo£j±i ºBµRnB´« pA
S�oz¼Q ³M ¬Ajo£j±i ºBµjoLµAn pA »µB£ C ¨kî ³, k®‾Ak‾ SwA @ñª« @¼®a ©µ Bµ¬C /k®µj

/(1994 ,NAoU ° »ñv�±,n±M) k‾p»« ³«kæ ¬Bz¼¦¼~dU
çoÇ� ,Bµ²q¼Ç¢‾A jn±Ç« nj 26<¥Çv	 A nBGT‾A Ç xpnA º±¢§A> nj :25<%kµ'Tv‾Aj k®ª{pnA> È
° bAkµA ¶k‾o¼£oM nj »{pnA o~®î @½A /SwA »{pnA o~®î ð½ ºAnAj »‾Ajo£j±i ³, j±{»«
k{BM»« ,jnAj Bµ¬C ³M ³, ºA³�Àî ¬Aq¼« ° c¼§BñU S¼ªµA ¶nBMnj p±«Cy‾Aj ³, SwA »½Bµn°BM
²k{ ³T�o£ o=‾ nj Rm§ ¶k‾o¼£oM nj ,S�oz¼Q ¬j±ª‾ »&¦Uk®ª{pnA /(199å ,R°o£j ° _½oT®Q)
³Ç, »Ç{pnA /k{BM»Ç« BÇµ¬C ¶±&§BÇM ºk®«j±Çw ° S¼ªÇµA »{p±Ç«C ºBµS¼§BíÇ� ¨B\Ç‾A ºAoM
»Ç‾Ajo£j±Çi pA »{q¼Ç¢‾A »\‾B¼Ç« o¼mTÇ« ð½ ,k‾±{»Ç« ¥ÄBÇ� ¬BzT�oz¼Q ºAoM ¬Ap±«Cy‾Aj
³, @½A ¤BªTeA ,k®Tvµ ¥ÄB� xpnA ° S¼ªµA »{p±«C bAkµA ºAoM Bµ³`M »T�° /SwA »¦¼~dU
joñ¦ªÇî ° k®Çµj ZoÇi ³ÇM ³®¼Ç«p @½A nj ºoTz¼M xÀU ° k®µj ¨B\‾A An »{p±«C ºBµS¼§Bí�

/kMB½»« y½Aq�A ,k®{BM ³T{Aj ºoTz¼M »¦¼~dU
»£jA±‾Bi ¥¦î ºAnAj ©µ ºp±«C©, ³, ©¼MB½»«nj»zµ°sQ RB¼MjA »wnoM BM ³æÀi n±.³M
¬°nj ¥«A±î pA »ioM »£jA±‾Bi ° »~h{ ¥«A±î oM ²°Àî /SwA »~h{ ¥«A±î ºAnAj ©µ °
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±¦\‾C¥	 °¬±woTQÂX« /k®½Bª‾ k½kzU An ¬C B½ ° k‾±{ o\®« ºp±«C©, ³M k®‾A±U»« ©µ ºA³wnk«
pA p±«C©Ç, ¬B{±µq¼U ³, k®T�B½nj »¦¼~dU ºBµ²k‾°oQ º°n oM é¼w° �í§B+« ð½ nj (1995)
ºBµS�oz¼ÇQ ³M s±Mo« ° »{p±«C ºBµo¼mT« nj ° k‾nAjn±ioM ºoUT±L+«B‾ »¦¼~dU JnB\U
S¼íÇI° pA ,³«B‾oÇM U±� ºBµS¼§Bí� B½ ³wnk« pA SL¼| RBîBw ÀX« ,»¦¼~dU o¼| ° »¦¼~dU
B½ Bµ³®¼«p k®‾A±U»« tnAk« ³, k®µj»« ¬Bz‾ @¼®a ©µ Bµ³T�B½ @½A /k®{BM»ª‾ nAjn±ioM »M±¦+«

/k®µj nAo� p±«C©, ¬B{±µq¼U nB¼TiA nj S¼&�±« �Mo\U ºAoM »U°BVT« ºBµnBT�n
xo¢‾, ³wnk« ³M xo¢‾, »¦¼~dU»	 AnjA j±i'¼M �FMAn> »wnoM ³M BU SwA ¬C oM ³í§B+« @½A Ê
¬Ap±Ç«Cy‾Aj »¦¼~dÇU S6oz¼ÇQ BÇM %kÇµ ºk®ªÇ{pnA ° »Ç‾Ajo£j±i ° xq¼¢‾A ,t°nj ° ¬Bª¦í« ³M
³ÇM k‾A±U»« ³‾±¢a Bµ»½B‾A±U @½A nj ©, RAoª‾ k®¼LM BU SwA k®ª�Àî ²s½° ³M /jpAjoPM <x±µq¼U
/jpBw Ak] ¬Ap±«Cy¼M pA An Bµ¬C ° j±{ o\®« x±µq¼U ¬Ap±«C y‾Aj nj ºp±«C©, »®¼M y¼Q

:j±{ ²jAj gwBQ ywoQ °j @½A ³M BU j±{»« xÀU �¼&dU @½A nj
ºnAjB®í« R°BCU,yµ°sQ'½A nj ³í§BF« jn±« ¥«Bî [®Q nj p±«Cy¼M ° p±«C©	 ¬B{±µq¼U '¼M B½C /1

?jnAj j±]°
27<¬Ap±«Cy¼ÇM> ²°o£ nj p±«Cy‾Aj ð½ ³	 k®®	 »®¼My¼Q k®‾A±U»« ¥«Bî [®Q'½A pA ð½ ¨Ak	 /2

?¬Ap±«C©, ²°o£ nj B½ jo¼£»« nAo�
x°n É

ºBµ¬BTwo¼Mj ¬Ap±«C y‾Aj pA (ovQ 179 ° oTij 121) oV‾ 3åå yµ°sQ @½A ³‾±ª‾ ²°o£ È
Rn±Çæ ³ÇM Bµ»‾j±Ç«pC @Ç½A /k‾j±ÇM pAo¼Ç{ ° ¬B´CÇæAºBµo´Ç{ nj éÇ�A° ¬Bzinj ºBµjAkíTwA
nj ³, k‾j±M »½Bµ¬C 28<p±«Cy¼M> x±µq¼U p±«C y‾Aj /k‾k{ JBhT‾A toTwj nj ºo¼£ ³‾±ª‾
¬B{±µq¼ÇU ° j±ÇM 19.75 pA oU¿BÇM BÇµ¬C ¤kíÇ« BÇ½ ° k®T{Aj nAo� ¬BzwÀ, RAoª‾ º¿BM %1å
/k®T{Aj 18.75 pAoTª, »§kí« B½ °k®T{Aj nAo�tÀ, @¼½BQ �ª¼‾ nj³,k‾j±M »½Bµ¬C©µp±«C©,
¤BX« ºAoM ¬±£ B‾±£ RBí§B+« nj ³, SwA »½BµQ À« ,xoM ³+&‾¬A±®î ³M BµQ À« @½A JBhT‾A
¬A±®Çî ³ÇM Bµ»‾j±«pC pA oV‾ 77 K¼UoU @½A ³M /SwA ²k{ ²joM nB, ³M (2åå3) ¥¢¼w ° ^B	 ð«

/k‾k{ ³TiB®{ p±«Cy¼M ¬A±®î ³M oV‾ 51 ° p±«C©,
³,SwA 29<»¦¼~dUxo¢‾»MB½pnA ¶k{ oG‾ k½k\UtB¼R«> ,³í§B+« @½Anj ²jBVTwAjn±« nAqMAÈ
° »ÇeAo. ¬B{±µq¼U ºp±«C©, oM oYÆ« »~h{ ¥«A±î »MB½pnA ºAoM (2ååå) ^B	 ð«vw±U
Roñ½¿ tB¼&« Rn±æ ³M ¬CºBµJA±] ³,SwA ³½±£ 35 º°BetB¼&« @½A /SwA ²k{ ³TiBw
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³, tB¼&«²joi 5ºAnAj °k{BM»« (1) <©C§Bh« Â«B	 > BU ,(7) <©R6A±« Â«B	 > pA³]nj 7ºAnAj °
ºk®ªÇ{pnA> , <¬Bª¦í« ³M SLv‾ xo¢‾> ,< ³wnk« SLv‾ xo¢‾> ,<»¦¼~dU»	 AnjA j±i> :pA k®UnBLî
²k{ ²jn°C ³½±£ ð½ tB¼&« ²joi oµ pA ,1 ¤°k] nj /<»¦¼~dU»‾Ajo£j±i> ° <xq¼¢‾A ° %kµ

/SwA
tB¼�« ºBµtB¼�« ²joi ºBµ³½±£ pA »½Bµ³¯±ª¯ Ç1 ¤°k]
¬C ºBµtB¼�« ²joi »½B½BQ ° »¦¼~dUxo¢¯ »MB½pnA

³½±£ ²nBª{ ³¯±ª¯ ³½±£ ¥«Bî

3 ¨o¼£»« jB½ é½ow »¦¼i An k½k] ºBµtnj »¦¼~dU »! AnjA j±i

7 SwA »M±i ³wnk« ,³wnk« ½A ³wnk« ³M SLv¯ xo¢¯

16 k¯A²jo! ¥½kLU K§B] »T¼§Bí1 ³M An ºo¼£jB½ ©¯Bª¦í« ¬Bª¦í« ³M SLv¯ xo¢¯

8 ©µj»« Zoi ³M ºjB½p xÀU ³wnk«nj xq¼¢¯A

21 SwA ³wnk« nj J±¦;« joñ¦ªî T{Aj ,« =AkµA pA »ñ½ =AkµA ºk®ª{pnA

AkTÇMA ³Ç, K¼UoÇU @Ç½A ³M /k{ ²jBVTwA t±ñí« �ª]oU x°n pA ,oIBe tB¼&« �ª]oU ºAoM
pA »ñ½ ³M ²k{ ³ª]oU @T« uPw ,k{ ²k‾Ajo£oM »wnB� ¬BMp ³M ¬Ao¢zµ°sQ +w±U n±,m« tB¼&«
³ª]oU ºAoM pAo¼{ ²B¢z‾Aj »]nBi ºBµ¬BMp yhM »v¼¦¢‾A RB¼MjA ° ¬BMp ºAoT,j ¬B½±\z‾Aj

/k½jo£ ³¼´U »½B´‾ ³‾±ª‾ ³ª]oU ,S�j pA ¬B®¼ª.A ° bÀæA pA uQ /k{ ²jAj »v¼¦¢‾A ¬BMp ³M
[½BT‾ É

³, »‾°nj sBLUnA ° »¢TvLªµ ³LwBd« ³M »‾°nj »‾Bvªµ »wnoM ºAoM :30<»‾°nj »‾Bvªµ> Ê
@½Au½oUB« ³, k{ ³TiAjoQ ,jnAj j±]° o¢½kñ½ BM ° ¬±«pC ¥, BM ¬±«pC ºBµtB¼&« ²joi @¼M
»‾BvªÇµ »½A°n ¬j±MJ±¦+« ²k®µj ¬Bz‾ ,[½BT‾ @½A /SwA ²k{ ²jn°C 2 ¤°k] nj »¢TvLªµ

/k{BM»« tB¼&« @½A »‾°nj
(SAAS) »¦¼~dUxo¢¯ »MB½pnA ¶k{ o(¯ k½k\UtB¼�« »¯°nj »¢TvLªµu½oUB« Ç2 ¤°k]

6 5 4 3 2 1

å.68
##

å.47
##

å.45
##

å.51
##

å.41
##

1 »¦¼~dU »! AnjA j±i -1

å.79
##

å.59
##

å.46
##

å.58
##

1 ¬Bª¦í« ³M SLv¯ xo¢¯ -2

å.76
##

å.51
##

å.49
##

1 ³wnk« ³M SLv¯ xo¢¯ -3

å.76
##

å.66
##

1 =kµ ºk®ª{pnA -4

å.88
##

1 »¯Ajo£j±i ° xq¼¢¯A -5

1 tB¼F« ¥! -6

p< å.ååå1 N=299
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�í§B+Ç« ºBµ²jAj B½C ³, ³¼Io� @½A ¬±«pC ° tB¼&« @½A »¦«Bî k®a nBTiBw »wnoM ºAoM Ê
¥Ç«A±Çî ¥¼¦dÇU ºnB«C x°n pA ,³‾ B½ k®½Bª‾»« S½Bªe tB¼&« @½A »¦«Bî 5 nBTiBw pA oIBe
ºBÇµ²jAj ¥Ç«A±Çî ¥¼¦dÇU @Ç½A nj /k{ ²jBVTwAu	 Bª½nA°yioa pA ²jBVTwA BM »¦æA ºBµ³V§Æ«
@½A »Io� »¦«Bî 5 nBTiBw pA [½BT‾ ° k®T�o£ nAo� »wnoM jn±« »‾j±«pC 3åå gwBQ pA ¥æBe
xpnA> @½oU¿BM /k®½Bª‾ @¼¼LU An ¥, u‾B½nA° pA %58 k®Tv‾A±U ° k‾jn°C ¥ªî ³M S½Bªe tB¼&«
¥Ç, pA %34 Sv‾A±U»Ç« ° j±ÇM (12.12) <»Ç‾Ajo£j±Çi ° xq¼Ç¢‾A> tB¼&« ²joi ³M �¦íT« < ²s½°
²joi ,(2.ì7) ²s½° xpnA ºAnAj <¬Bª¦í« ³M SLv‾ xo¢‾> tB¼&« ²joi /k½Bª‾ @¼¼LU An u‾B½nA°
S½B´Ç‾ nj ° (1.ì7) <%kµ ºk®ª{pnA> tB¼&« ²joi ,(2.38) < ³wnk« ³M SLv‾ xo¢‾> tB¼&«
³Mk®Tv‾A±U»« tB¼&«²joi5@½ApA ¨Ak, oµ°k‾j±M (1.52) <»¦¼~dU»	 AnjA j±i> tB¼&«²joi
@½A ³½±£ 35 »¦«Bî nBM /k®½Bª‾ @¼¼LU An ¥, u‾B½nA° pA %4.35 ,%4.78 ,%ì.81 ,%7.ì3 :K¼UoU
oM ³½±£ 35 pA ³½±£ ð½ B´®U ° S{Aj å.73 BU å.47 @¼M ºA³®«Aj ,³‾B£ 5 ¥«A±î º°n oM tB¼&«
»¦ÇæA ¥«BÇî pA o¼Ç| ºo¢½j ¥«Bî º°n oM ° j±L‾ J±¦+« »¦«Bî nBM ºAnAj ,»¦æA ¥«Bî º°n
³½±£ @½A Q AnjA nj »¢®µo� ºBµR°BVU pA »{B‾ k‾A±U»« ©µ ¬C S¦î ³, ,j±M »¦«Bî nBM ºAnAj
31<»Ç½A°n> pA tB¼&Ç« @Ç½A ³, k‾jAj ¬Bz‾ ¥«A±î ¥¼¦dU pA »{B‾ ºBµ²jAj ³æÀi n±. ³M /k{BM
k¼Ç½FU ¬C »¦«BÇî k®Ça nBTiBÇw ° SwA nAjn±ÇioÇM »Ç‾AoÇ½A ºBµ»‾j±«pC ³í§B+« ºAoM »LwB®«

/j±{»«
3 ¤°kÇ] nj ³Ç, kÇ{ ²jBVTwA fBL‾°o, ºBV§C x°n pA tB¼&« @½A 32<nBLTîA> »wnoM ºAoM È
/SwA ²k{²jn°C ³í§B+« @½Anj¬C ºBµtB¼&« ²joi °tB¼&« ¥, ºAoM fBL‾°o,ºBV§C K½AoI

»¦¼~dUxo¢¯ »MB½pnAtBµtB¼�« ²joi ° ¥0 ºAoM fBL¯°o0 ºB2§C K½Ao5 Ç3 ¤°k]
N=298 fBL¯°o! ºBI§C K½AoK tB¼F« ²joi

å.76 »¦¼~dU »! AnjA j±i /1

å.86 ¬Bª¦í« ³M SLv¯ xo¢¯ /2

å.86 ³wnk« ³M SLv¯ xo¢¯ /3

å.9å =kµ ºk®ª{pnA /4

å.84 »¯Ajo£j±i ° xq¼¢¯A /5

å.94 tB¼F« ¥! /6

nj (2åå3) ¥¢¼Çw ° ^BÇ	 ð« /k{BM»« tB¼&« @½A J±¦+« nBLTîA ¶k®µj ¬Bz‾ K½AoI @½A
<p±«C©	 x±µq¼U> 122 ° <J±¦F« »¦¼~dUS6oz¼Q> BM x±µq¼U »‾j±«pC 5ì º°n oM ³, ºA³í§B+«
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K½AoI ° k‾jn°C Swj ³M tB¼&« @½AJ±¦+« nBLTîA ° ²pBw »½A°noM ¤Aj ºkµA±{ ,k‾jAj ¨B\‾A
/k‾A²j±ª‾ xnAq£ J±¦+« ke nj An

[½BT‾ É
Bµ»‾j±«pC RAoª‾ R°BVU »wnoM ºAoM ,¥&Tv« ºBµ²°o£ nj t ¬±«pC ºnB«C x°n °j pA È
¬±¼wo£n> ºnB«C x°n pA ° oIBe yµ°sQ ¤°A ¤AÆw ³M gwBQ ° tB¼&« ¥, ° tB¼&« ²joi 5 nj
tBÇwA oÇM p±«Cy¼M ° p±«C©, ²°o£ °j nj Bµ»‾j±«pC @T�o£ nAo� »®¼M y¼Q ºAoM 33<ð¼Tv\§

/k{ ²jBVTwA oIBe yµ°sQ ¨°j ¤AÆw ³M gwBQ ° tB¼&« ²joi 5 nj Bµ¬C RAoª‾
5 nj p±«C©, ° p±«Cy¼M ¬B{±µq¼U ºBµ@¼¢‾B¼« @¼M j±]±« ºBµR°BVU »wnoM ºAoM AkTMA
34<¬±§ ¬±«pC> pA ²°o£ °j@¼M Bµu‾B½nA°ºoMAoM ¬±«pC° »wnoMºAoM ° t¬±«pCpA tB¼&«²joi
c¼d~U ³M ºpB¼‾ ° k{ k¼½FU Bµu‾B½nA° ¬j±M oMAoM ço� ,BµtB¼&« ²joi ¨BªU nj /k{ ²jBVTwA
R°BVUtB¼&« ²joi 5 nj p±«C©,° p±«Cy¼M ²°o£ °j u‾B½nA° @¼M /S{Ak‾ j±]° Bµu‾B½nA°
ºBµtB¼&« ²joi nj p±«C©, ° p±«Cy¼M ¬B{±µq¼U RAoª‾ @¼¢‾B¼« @¼M /kz‾ ²kµBz« »‾Ak®a
ºnAjB®íÇ« R°BVÇU < ³wnkÇ« ³ÇM SLv‾ xo¢‾> ° <¬Bª¦í« ³M SLv‾ xo¢‾> ,<»¦¼~dU »	 AnjA j±i>
°xq¼¢‾A> ° <%kµ ºk®ª{pnA> ºBµtB¼&« ²joi nj Bµ¬C RAoª‾ @¼¢‾B¼«@¼M»§° ,kz‾ ²kµBz«
RAoªÇ‾ @¼¢‾B¼Ç« R°BVU ¬Aq¼« @½oTª, /(p< å.5) k½jo£ ²kµBz« ºnAjB®í« R°BVU <»‾Ajo£j±i
° (@¼¢‾B¼« =8.22 ,nB¼í«bAod‾A =1.12) <¬Bª¦í« ³M SLv‾ xo¢‾> tB¼&« ²joi nj ²°o£ °j @½A
/j±M (@¼¢‾B¼« =4.42 ,nB¼í«bAod‾A =2.25) »¦¼~dU»‾Ajo£ j±i xq¼¢‾A nj R°BVU @½oU¿BM

/SwA ²k{ ²jn°C ºnB«C ¥¼¦dU @½A [½BT‾ 4 ¤°k] nj
p±«Cy¼M ° p±«C©0 ²°o£ °j nj BµtB¼�« ²joi pA ¨Ak0oµ nj t ¬±«pC [½BT¯ Ç 4 ¤°k]

(n=51) ¬Ap±«Cy¼M (n=77) ¬Ap±«C©! Bµ}iB{

d p nB¼í« =Aod¯A ¼¢¯B¼« nB¼í« =Aod¯A ¼¢¯B¼« ¥«A±î

1.49 N.S 6.51 4å.42 6.69 38.92 »¦¼~dU »! AnjA j±i

2.6å N.S 9.å3 33.6å 8.22 31.åå ¬Bª¦í« ³M SLv¯ xo¢¯

å.82 N.S 6.å8 27.92 6.59 27.å9 ³wnk« ³M SLv¯ xo¢¯

2.49 å.å5 6.22 36.85 6.75 34.35 =AkµA ºk®ª{pnA

4.42 å.å5 12.24 51.55 13.å7 47.13 xq¼¢¯A ° »¯Ajo£j±i

ð½ ¨Ak, ³, j±{ }hz« BU k{ ²jBVTwA ð¼Tv\§ ¬±¼wo£n ºnB«C x°n pA ,kíM ³¦eo« nj
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p±«C©, ° p±«Cy¼M ²°o£ °j nj ¬B{±µq¼U @T�o£ nAo� »®¼M y¼Q ³M k®‾A±U»« tB¼&« ²joi 5 pA
ð½ tBÇwA oM ¬A±U»« ¬C ðª, ³M ³, SwA ºnB«C x°n »î±‾ <ð¼Tv\§ ¬±¼wo£n> /k‾pAjoPM
²jBVTwA BM /SiAjoQ ,R°BVT« ²°o£°jnj Bµ»‾j±«pCS½±}î »®¼My¼Q³M ,@¼My¼Q o¼mT« ºow
¬j±ª‾ ºk®M³&L. ºAoM ±¢§A ð½ ¬A±U »wnoM ³M k®‾A±U»« ¬Ao¢zµ°sQ ,<ð¼Tv\§ ¬±¼wo£n> pA
njº±¢§A /k‾pAjoPM ³�Àî jn±« »§BªTeA ºBµk«B¼Q B½ °c¦Th« ºBµ²°o£nj Bµ»‾j±«pCc¼dæ
³ÇM An <p±«C©	 > ° <p±«Cy¼M> ¬B{±µq¼U Sv‾A±T‾ yµ°sQ @½A nj ³í§B+« jn±« ¥«Bî 5 ¶k‾o¼£oM
¥«BÇî 5 pA ¨Akñ`¼µ ³, k®µj»« ¬Bz‾ 5 ¤°k] ºBµ³T�B½ /(5 ¤°k]) k½Bª‾ ºk®M³&L. »Twnj
° p±«Cy¼M ²°o£ °j nj ¬B{±µq¼U S½±}î »®¼M y¼Q ³M k®‾A±U»ª‾ yµ°sQ @½Anj ³í§B+« jn±«

/k‾pAjoPM p±«C©,
¼My¼Q o¼=T« 5 BM ð¼Tv\§ ¬±¼wo£n [½BT¯ Ç5 ¤°k]

Exp(B) sig df Wald SE B Bµ}iB{

¼M yX¼Q ºBµo¼�T«

å.98 å.74 1 å.1å å.å3 -å.å1 »¦¼~dU »! AnjA j±i

å.97 å.3å 1 1.å4 å.å2 -å.å2 ¬Bª¦í« ³M SLv¯ xo¢¯

1.å5 å.24 1 1.33 å.å4 å.å5 ³wnk« ³M SLv¯ xo¢¯

å.95 å.27 1 1.2å å.å3 -å.å4 =AkµA ºk®ª{pnA

å.98 å.5å 1 å.44 å.å2 -å.å1 »¯Ajo£j±i ° xq¼¢¯A

ºo¼£ ³\¼T‾ ° WdM É
xo¢‾> ,<»¦¼~dU »	 AnjA j±i> »£s½° ³w nj <p±«Cy¼M> ° <p±«C©	 ¬B{±µq¼U> ²°o£ °j oµ È
¬BÇz‾ »¦L� RB&¼&dU ºBµ³T�B½ /k‾nAk‾ »U°BVU ©µ BM < ³wnk« ³M SLv‾ xo¢‾> ° <¬Bª¦í« ³M SLv‾
BÇ½ ° <J±¦F«BÇ‾ »¦¼~dÇU S{Ak®ÇQ j±i> ,@¼½BQ 35<j±iS«oe> pA p±«C©, ¬B{±µq¼U ³, k‾A²jAj
,pBÇ½j ,1992 ,q‾AoM ,19ì7 ,@¼¦ñ½oM ° @¼¦ñ½oM) k‾nAjn±ioM »LwB®«B‾ <»¦¼~dUºk«CnB	j±i>
° ¬A±hªµBÇ‾ »¦LÇ� ºBµyµ°sÇQ ºBµ³T�BÇ½ BÇM yµ°sQ @½A ºBµ³T�B½ /(198å ,n±ªT½A° ,1998
³Ç, k‾joÇ, ²kµBÇz« kÇ‾jn°C ¥ªî ³M (2åå3) ¥¢¼w ° ^B	 ð« ³, »zµ°sQ nj /SwA R°BVT«
yµ°sQ ºBµ³T�B½ BM Bµ¬C ºBµ³T�B½ ° k‾nAjn±ioM <»M±¦F«B‾ »	 AnjA j±i> pA <p±«C©	 ¬B{±µq¼U>
¶pBÇw »MBÇ½pnA ³ÇM oTz¼ÇM »¦LÇ� RBí§B+Ç« nj ,¬Ao¢zµ°sQ @½A jB&TîA ³M /SwA ¬A±hªµ oIBe
ºBÇµx°n pA ²jBVTwA BM B½ ° ºjn±« RBí§B+« �½o. pA ° x±µq¼U ¬Ap±«C©, nj <S{Ak®Qj±i>
»ªÇ, ºBÇµx°n pA ²pBÇw @½A �í§B+« ºAoM ©µ RBí§B+« pA »ioM nj /SwA ²k{ ³TiAjoQ »V¼,
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³Twj °j @½A è�B®T« ºBµ³T�B½ ¤Be oµ nj /k‾A²k{ o\®« »}�B®T« [½BT‾ ³M ³, SwA ²k{ ²jBVTwA
»£sÇ½° H«°q§ »¦¼~dU S{Ak®Q j±i B½ », AnjA j±i ¬j±M @¼½BQ ³, k®µj»« ¬Bz‾ RB&¼&dU pA
¬B{±µq¼U ©µ SwA @ñª«,o¢½j bo. pA /j±{ ²k½j p±«C©, ¬B{±µq¼U �ªµnj ³, Sv¼‾ »«Bî
pA ²°oÇ£ °j oµ Ao½p ,k®{BM nAjn±ioM <»½¿BM »¦¼~dU »	 AnjA j±i> pA p±«Cy¼M ©µ ° p±«C©,
pA o¢½j bo. pA /k®Tvµ nAjn±ioM ¥¼~dU nj ¬k{ ��±« ºAoM »TiB®{ ºBµS¼¦MB� ° RnB´«
³, joM »Q ³Tñ‾ @½A ³M ° j±ª‾ ²jBVTwA Bµ³T�B½ @½A@¼¼LU ºAoM ¬A±U»« ©µ 36<»îBªT]A �v½BR« ³½oG‾>
³Ç, »¦¼~dÇU ºBÇµSvñ{ bÀi oM »½¿BM »¦¼~dU S{Ak®Q j±i pA p±«C©, ¬B{±µq¼U Aoa
pA oU@¼½BÇQ p±«C©Ç, ¬B{±µq¼ÇU »¦¼~dÇU S�oz¼ÇQ c+Çw ³a o£ A /k®{BM»« nAjn±ioM ,k‾nAj
ºBµ»½BÇ‾A±U BM j±i »UAl ºBµ»½B‾A±U �v½B&« ³M ¬Ap±«C©, »§° ,SwA j±i p±«Cy¼M ¬B½BTªµ
pA o.Bi S½BIn »î±‾ nBaj Bµ¬C ,³v½B&« @½A �\¼T‾ nj ° k‾pAjoQ»« ¬Bz½Bµ»wÀñªµ »UAl

/k‾jo£»« j±i º¿BM ¬Ak®a ³‾ »¦¼~dU S�oz¼Q
ºBµ³T�B½ ,<t°nj> ° < ³wnk«> ³MSLv‾ p±«C©,° p±«Cy¼M ¬B{±µq¼U xo¢‾ BM sBLUnA nj È
°j oÇµ ° j±{»ª‾ ²k½j ºnAj»®í« R°BVU Bµ¬C @¼¢‾B¼« @¼M ³, k®µj»« ¬Bz‾ oIBe yµ°sQ
³ÄAnA nB¼í« bAod‾A ° @¼¢‾B¼« ³M ³]±U BM ° (4 ¤°k]) k‾nAjn±ioM »‾Bvñ½ HTLv‾ xo¢‾ pA ²°o£
vw±ÇU ²kÇ{ xnAq£ ºBµ³T�B½ BM ³T�B½ @½A /k‾nAj »í¼L. »{o¢‾ ,tB¼&« ¬B£k‾pBw vw±U ²k{
oM Bµ¬C ³, ºA³í§B+« nj /Sv¼‾ ¬A±hªµ (2åå3) ¥¢¼w ° ^B	 ð« ³¦ª] pA ¬Ao¢zµ°sQ o¢½j
xoÇ¢‾ ,<p±«Cy¼M ¬B{±µq¼U> ³, k‾j±ª‾ ²kµBz« ,k‾jAj ¨B\‾A Bñ½o«C tnAk« ¬B{±µq¼U º°n
»M±i ¶k®®, »®¼M y¼Q k®‾A±U»ª‾ ¥«Bî °j @½A »§° ,k‾nAj t°nj ° ³wnk« ³M SLv‾ ºoUSLX«
BÇM ³T�BÇ½ @½A ³, ,k{BM p±«C©, ° p±«Cy¼M ²°o£ °j nj x±µq¼U ¬Ap±«C y‾Aj @T�o£ nAo� ºAoM

/(5 ¤°k]) SwA ¬A±hªµ oIBe yµ°sQ �T�B½
<»Ç‾Ajo£j±Çi> ° <xq¼¢‾A ° %kµ ºk®ª{pnA> BM <t°nj> ° < ³wnk«> ³M SLv‾ <xo¢‾> @¼M È
¬±a ,Sv¼‾ nB=T‾A pA n°j ©µ ¬Ak®a sBLUnA @½A ³, j±{»« ²k½j »+w±T« ° ¤jBíT« »¢TvLªµ
»¦¼~dÇU bAkµA ºAoM ,k{BM ³T{Aj ¬Bª¦í« B½ ³wnk« ³M ºoUSLX« xo¢‾ ºp±«C y‾Aj ³aoµ
o¢½j bo.pA /j±{¥ÄB‾ bAkµA @½A ³M BU k½Bª‾»« ºoUjB½p xÀU° j±{»«¥ÄB� ºoU¿BMxpnA
³wnk« B¼§°A ° ¬Bª¦í« bo. pA ³, jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ,²q¼¢‾A BM ° ²k{ ³Th¼¢‾AoM ¬Ap±«C y‾Aj
¬Bª¦íÇ« ° ³wnkÇ« ³ÇM SLv‾ ºoT´M tBveA K¼UoU @½A ³M ° k®½Bª‾ S�B½nj SLX« ºBµjn±ipBM
Bµo¼mTÇ« @Ç½A pA ¨Akñ`¼Çµ ³, kµj»« ¬Bz‾ ð¼Tv\§ ¬±¼wo£n ¥¼¦dU [½BT‾ »§° /k®{BM ³T{Aj
nj k®aoµ :k®{BM p±«C©, ° p±«Cy¼M ²°o£ °j nj ¬B{±µq¼U ²B¢½B] ¶k®®, »®¼M y¼Q k®‾A±U»ª‾
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°j tBÇwA oM ¬A±U»« ³, SwA ²k{ ²k½j ,(2åå3) ¥¢¼w ° ^B	 ð«¤BX« ºAoM ,o¢½j RBí§B+«
²°o£ °j nj ¬B{±µq¼U @T�o£ nAo� »®¼My¼Q ³M ,<»‾Ajo£ j±i °xq¼¢‾A> ° <%kµ ºk®ª{pnA> o¼mT«
,jnAj »¢TvLªÇµ »T¼µBÇ« ,oIBÇe �í§B+« ºBµ²jAj ³, B] ¬C pA /SiAjoQ p±«C©, ° p±«Cy¼M
k®ªÇ{pnA ,¬Bª¦íÇ« ° ³wnkÇ« ³ÇM SLv‾ ¬Ap±«C y‾Aj xo¢‾ B½C ³, SiBw }hz« ¬A±U»ª‾
B½ ° kµj»« nAo� j±i o¼YFU SdU An Bµ¬C nj »‾Ajo£j±i ° xq¼¢‾A ° »¦¼~dU bAkµA @Tv‾Aj
¬Ap±«Cy‾Aj xo¢‾ k®‾A±U»« »‾Ajo£ j±i ° xq¼¢‾A ° »¦¼~dUbAkµA ºAoM ¬k{ ¥ÄB� xpnA
BM j±i o¼mT« ³Twj °j @½A B½C ³, @½A ° ;k®µj nAo� j±i o¼YFU SdU ¬Bª¦í« B½ ° ³wnk« ³M SLv‾ An
pA ° ³‾ B½ SwA ²k{ Bµ¬C @¼M »¢TvLªµ jB\½A WîBM ¨±w ¥«Bî @½A ° k‾nAj sBLUnA »«±w ¥«Bî
»½BwB®Ç{ An k{BÇM ³T{Aj j±]° ©µ Bµ¬C @¼M SwA @ñª« ³, »Ø¦î �+MAn ¬A±U»ª‾ ,o¢½j bo.

/j±ª‾
»Ç‾AjoÇ£ j±Çi> ° <xq¼Ç¢‾A> ° <%kÇµ> ºk®ªÇ{pnA nj p±«Cy¼ÇM ° p±«C©Ç, ¬B{±µq¼U È
@¼¢‾B¼« pA ¥«A±î @½A º°j oµ nj <p±«Cy¼M ¬B{±µq¼U> ° k‾nAj ºnAj»®í« R°BVU ©µBM <»¦¼~dU
/kÇ‾nAjn±ioM q¼‾ »½¿BM »¢TvLªµ pA ©µ BM o¼mT« °j @½A ,o¢½j bo. pA ° k‾nAjn±ioM ºoU¿BM
ºoU¿BM xpnA »¦¼~dU bAkµA ³M ³, »‾Ap±«C y‾Aj ³, SwA »®í« @½A ³M »¢TvLªµ ¬Aq¼« @½A
oM (2åå3) ¥¢¼w°^B	ð« /k®{BM»« nAjn±ioM ©µ <ºoU¿BM »‾Ajo£ j±i> ° <xq¼¢‾A> pA k®µj»«
j±Çi ° xq¼Ç¢‾A ºAoÇM pB¼Ç‾ y¼Q ð½ ,<»{p±«C %AkµA> ºAoM ¬k{ ¥ÄB� xpnA ³, k‾n°BM @½A
¥ÄB� <xpnA> »¦¼~dUbAkµA ºAoM ¬Ap±«C y‾Aj »T�°o¢½j RnBLî ³M /SwA »¦¼~dU»‾Ajo£
ZoÇi ³ÇM ºoTz¼ÇM xÀÇU »¦¼~dU bAkµA @½A ³M ¬k¼wn ºAoM BU k‾±{»« ³Th¼¢‾AoM ,k‾±{»«
nBÇ, ³ÇM ° JBhTÇ‾A »‾Ajo£j±i ºAoM »LwB®« ºBµ²±¼{ Bµ¬C BU j±{»« KLw ,²q¼¢‾A @½A /k®µj
RAoªÇ‾ nj ,<p±«Cy¼ÇM> ° <p±«C©Ç	 > ¬B{±µq¼ÇU ºBµ@¼¢‾B¼Ç« nj R°BVU ¬Aq¼« @½oU¿BM /k‾oLM
@¼¢‾B¼Ç« »®íÇ½ ,SwA 4.42 BÇµ¬C @¼¢‾B¼« @¼M R°BVU /j±{»« ²k½j <»‾Ajo£j±i> ° <xq¼¢‾A>
¥¢¼w°^B	ð«ºBµ³T�B½ BM ³T�B½ @½A ° SwA ¬Ap±«C©,@¼¢‾B¼« pA oU¿BM ²oª‾ 4.42 ¬Ap±«Cy¼M
�í§B+Ç« bÀÇi oM B«A ,k‾k¼wn ³T�B½ @½A ³M ³MBz« ºA³\¼T‾ ³M ©µ Bµ¬C /SwA ¬A±hªµ (2åå3)
¬Ap±«C y‾Aj S½±}î »®¼M y¼Q ³M Sv‾A±U»« <%kµ ºk®ª{pnA> BM ¥«BíU nj ¥«Bî @½A ,Bµ¬C
»®¼ÇM y¼Q Rnk� @½A oIBe yµ°sQ nj ³, jpAjoPM p±«Cy¼M ° p±«C©, ²°o£ °j nj x±µq¼U
<»¦¼~dU»‾Ajo£j±i> ° <xq¼¢‾A> ³,k®µj»« ¬Bz‾ @¼z¼QRB&¼&dU[½BT‾ /j±{»ª‾ ²k½j »£k®®,
° k®{BÇM »¦¼~dÇU ºBµS�oz¼ÇQ ° S¼&�±Ç« ºAoÇM Bµ²k®®, »®¼M y¼Q @½oT´M pA »ñ½ k®‾A±U»«
@Ç½A oÇM (2åå3) ¥¢¼w ° ^B	 ð« /k®½Bª‾ @¼¼LU An »¦¼~dU @¼¢‾B¼« u‾B½nA° pA %19 k®‾A±U»«
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k½k\UtB¼R«> »‾Ajo£j±i ° xq¼¢‾A ° bAkµA ºk®ª{pnA ºBµtB¼&« ²joi RAoª‾ ³, k‾n°BM
nj ºp±«C©Ç, o+Çi ¶k®®Ç, »®¼ÇM y¼Q k®‾A±U»« (SAARS-R) <»¦¼~dU xo¢‾ »MB½pnA ²k{ oG‾
@Ç½A k¼Ç½FU ºAoM ° k½Bª‾»ª‾ k¼½FU An BîjA @½A oIBe yµ°sQ ºBµ³T�B½ ³TL§A ³, k®{BM ¬B{±µq¼U

/(2åå3 ,¥¢¼w ° ^B, ð«) SwA ºoTz¼M RBí§B+« ³M pB¼‾ <»‾Ao½A ¬B{±µq¼U> jn±« nj BîjA
¬B{±µq¼ÇU kÇ‾A±U»Ç« ³Ç, »ª´Ç« �~¼~Çi ³, k®µj»« ¬Bz‾ Bµ³T�B½ @½A ,o¢½j bo. pA È
ºAoM ¿BM xq¼¢‾A ° »{p±«C %AkµA'Tv‾Aj k®ª{pnA ,jpBw Ak] p±«C©, ¬B{±µq¼U pA An p±«Cy¼M
nBÇ, p±«C©, ¬B{±µq¼U BM ³, »‾An°Bz« ° ¬Bª¦í« /SwA »‾Ajo£j±i »½B‾A±U ° %AkµA'½A ³M ¬k¼wn
@½A ° k®Tvµ ¥ÄB� »{p±«C bAkµA ºAoM ¬B{±µq¼U @½A ³, »{pnA ¬Aq¼« »MB½pnA ³M k½BM k®®,»«
,k®Tvµ nAjn±ioM p̈¿ ¶q¼¢‾A pA ° k‾A²k{ ³Th¼¢‾AoM bAkµA @½A ³M ¬k¼wn ºAoM ²pAk‾A ³a BU ³,
³T�oÇ£ o=‾ nj ¬Bz½AoM ³, »{p±«C ºBµS¼§Bí� ºAoM k½BM ©µ ,x±µq¼U ¬Ap±«C y‾Aj /k‾pAjoPM
o£ A /(»‾°o¼MºBµxAjBQ) k‾nAj BµS¼§Bí�@½A³,»½Bµk«B¼QºAoM©µ°k‾±{ ¥ÄB�xpnA ,j±{»«
¥ÄBÇ� xpnA kÇ‾nAj ¤BLÇ‾j ³ÇM ³, »\½BT‾ ° Bµk«B¼Q ºAoM ³‾ ° »{p±«C ºBµS¼§Bí� ºAoM ³‾ Bµ¬C

/S{Aj k®µA±h‾ j±i ²±&§BM ºBµ»½B‾A±U ¬jAj¬Bz‾ ° c¼§BñU ¨B\‾A ºAoM ºA²q¼¢‾A ,k‾±z‾
ºBµ²q¼¢‾A> pA ³‾ ,<p±«C©	 ¬B{±µq¼U> pA »ioM ³, k‾n°BM @½A oM (2åå3) ¥¢¼w ° ^B	 ð«È
/k®Tv¼‾ nAjn±ioM ³wnk« nj »{p±«C ºBµS¼§Bí� ¨B\‾A ºAoM <»‾°o¼M ºBµ²q¼¢‾A> pA ³‾ ° <»‾°nj
T±‾ @½A ºAoM »LwB®« ºBµ»®½q£ bkµ ° |Bi »{p±«C ºBµ³«B‾oM BU SwA p̈¿ ¥¼§j @¼ªµ ³M

/j±{ ³T�o£ o=‾ nj Bµ¬C »{p±«C ¬¿±Ãv« ° ¬AnB, nk‾ASwj ° ³wnk« B¼§°A +w±U ¬B{±µq¼U
oÇM q,oªT« ,³í§B+« @½A ³, @½A ³¦ª] pA ;j±M nAjn±ioM ©µ »½BµS½j°kd« pA ³í§B+« @½A È
tnAkÇ« ¬Ap±Ç«C y‾Aj ° ¬B{±µq¼ÇU nj ºp±«C©Ç, oÇM oYÆÇ« ºjoÇ� ° »~hÇ{ ºBµ»£sÇ½°
y¼M> ,37<ºo¼£jB½ nj ¤ÀTiA> nBaj ÁBªTeA ³, »‾Ap±«C y‾Aj ° SwA ²j±M ¬Bzinj ºBµjAkíTwA
»½BwB®{ An k‾A²j±M »V.BîB½ ° »ñ{qQR¿ÀTiA o¢½j B½ (ADHD) < ³]±U nj}R‾ BM ²Aoªµ »§Bí6
¬Bz‾k‾A±U»« ºp±«C©, ,k{ o, l ©µÂL�³, ³‾±£¬Bªµ °k‾A²kz‾ bme ³‾±ª‾ ²°o£ pA °²joñ‾
BM ²Aoªµ »§Bí6y¼M> ,<ºo¼£jB½ nj ¤ÀTiA> k®‾B« »®µl ° »ªv] ,»V.Bî k½k{ RÀñz« ¶k®µj
° ¬±«) k{BM ºo¼£jB½ »T®w ° »ª½k� ºBµ²±¼{ pA ²jBVTwA B½ ° <»½A±®{ nj}R‾> ,< ³]±U nj}R‾
³M ÀTL« ³, SwA »‾B,j±, »£s½° ,»‾Ajo£j±i RnB´« nj »‾A±UB‾ ° cíI é�A° nj /(1998 ¤Bµ
,1977 ,An°k‾BÇM) k®TÇvµ <ºo¼£jBÇ½ nj ¤ÀTiA> ° < ³]±U nj}R‾ BM ²Aoªµ »§Bí6y¼M> ,<»£jov6A>
¬B{±µq¼ÇU> ,tnAkÇ« ¬¿±ÃÇv« BU j±{»« jB´®z¼Q @½AoMB®M /(1998 ,¤Bµ ° ¬±« ,1997 ,»¦,nBM
@½A ºBµ}&‾ j±]° Rn±æ nj BU k®µj nAo� y½B«pC ° »wnoM jn±« Bµ³L®] @½A pA An <p±«C©	
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ºAoÇM »î±I±Ç« kÇ‾A±U»Ç« ©µ ³¦Ãv« @½A j±i ° k®½Bª‾ ¨Ak�A Bµ¬C bÀæA ° ¬B«nj ³M ,»®¼®a
/k{BM ³®¼«p @½A nj ºkíM RB&¼&dU

È È È
BµS{AjjB½

2- Special student1- Gifted Students
4- Stress3- Underachievement
6- Academic self-perception5- Attitude toward school
8- Motivation7- Attitude toward teachers
10- Expected achievement9- Self-regulated skill
12- Learning disability11- Actual achievement

13- Attention Difficulty Hyperactivity Disorders(ADHD)
15- Eliot14- Aderholt
17- Locus of control16- Freeman
19- Academic self-perception18- Laffoon
21- Attitudes toward school20- Academic self-concept
23- Attitude toward teacher and coursess22- Winner
25- Goal valuation24- Motivation and self-regulated
27- Overachievement26- Eccle’s General Expectancy-Value Model

28- High-achieving
30- Internal Consistency29- School Attitude Assessment Survey (SAAS)
32- Reliability31- Validity
34- Leaven’s Test33- Logist ic regression
36- Social comparison theory35- Self-esteem

37- Learning disability(LD)
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